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Miljopolicy
ADBK:s verksamhet syftar till att ge dess medlemmar en meningsfull och stimulerande fritid med
minsta mojliga miljopaverkan. Batklubben skall genom engagemang och intresse paverka kommande
generationer i fragor om miljoé och natur.

Vi ska verka for en helhetssyn pa var miljopaverkan.

Vi skall bedriva var verksamhet med stort ansvar fér miljon och for kretsloppstankande.
Vi skall folja gallande lagstiftning samt tillampa foreskrifter och 6vriga krav.
Samtliga medlemmar och deras géster uppmanas att varna om var miljé har vid Arstaviken.
Samma galler for Lilla Korpmaren som &r var klubbholme i Ingaréfjarden, Tyresé kommun.
e Alla medlemmar skall vara delaktiga. Okad kunskap och medvetenhet om miljéfragor hos
samtliga klubbmedlemmar ar en forutsattning for att forverkliga miljopolicyn.
Vi ska i hela var verksamhet vardera miljoatgarder | ett langsiktigt perspektiv.
Miljopolicyn genomfors praktiskt genom att vi satter upp miljomal. Miljoarbetet ska
regelbundet foljas upp och utvarderas. Resultatet ska redovisas dppet.
e Miljdarbetet ska vara en integrerad del av ADBK:s verksamhet och leda till stindiga
forbattringar av miljopaverkan.

1 Miljépolicyns tillampning

e Genom information och utbildning skall sakerstallas att policyn ar kand av alla
klubbmedlemmar, leverantorer (bransle, oljor, farger, kemikalier och sophantering).

e Policyn ska vara tillganglig for saval klubbmedlemmar, allmanhet, leverantérer och andra
intressenter.

e Uppfdljning och utvardering av miljdarbetet och policyns relevans sker minst en gang per ar
vid styrelsens genomgang av miljdarbetet.
Policyn ar faststalld av styrelsen.
Ansvarig for stallningstagande till forandringar av policyn ar sittande ordférande.

ADBK:s medlemmar forbinder sig i och med medlemskapet att folja klubbens miljépolicy och
specifika miljéregler.

2 Allmanna krav

Varje batagare ar skyldig att halla rent och snyggt pa upplaggningsplatsen runt sin bat. Brannbara
hushallssopor laggs i avsedda (grona) behallare pa slipplan. Inga sopor som ar att hdnfora till
miljofarligt avfall far laggas i dessa karl, utan skall deponeras i for respektive avfall avsedda karl i
Miljostation. Sopor och avfall far inte laggas utanfor behallaren. Eller, allra helst tar man med sitt
avfall och Iamnar det hos atervinningscentralen.

Generellt vid underhallsarbeten

Vid underhallsarbeten kan man utsattas for damm (genom inandning), stank (genom 6gon, mun och
hud) och skadas av kemikalier som anvands eller avlagsnas fran baten. Det &r darfor mycket viktigt
att vid arbete pa batar ska batagaren anvanda lamplig skyddsutrustning vid alla former av
underhallsarbeten. Exempel pa lamplig skyddsutrustning &r inandningsskydd, skyddshandskar,
skyddsglaségon och skyddsklader.
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3 Specifika miljoregler
Vid olyckstillbud nar miljéfarliga amnen kommit ut i mark eller vatten kontakta raddningstjansten. Se
till att ha kemikaliens etikett tillganglig, och allra helst kemikaliens Sakerhetsdatablad.

Klubbens medlemmar ska vdarna om narmiljén pa batklubben och halla snyggt och rent vid saval
uppstallningsplatser som langs bryggorna.

3.1 Oljor och drivmedel

e Vid oljeutslapp eller brand i hamnen ring 112 och larma raddningstjansten.

® Om du spiller olja pa marken finns saneringsmedel och absorptionsmaterial i verkstaden och
i miljostationen. Spill och absorptionsmaterial ska samlas upp och férvaras i forsluten
behallare som helst [amnas till dtervinningscentral.

e Omhandertagande av fororenat slagvatten ska ske genom sarskild
absorbent/uppsamlingsduk placeras i kblsvinet/motorrummet och regelbundet slangas i
Miljostationen, i behallare for miljofarligt avfall.

e Vid byte av oljor skall avtappad olja samlas upp i lamplig behallare och antingen lamnas i
miljostationens avfallsfat for oljor eller med férdel ldmnas in till atervinningscentral.

e Alla drivmedel som anvands skall sa langt det ar tekniskt mojligt vara enligt miljoklass 1.

3.2 Utrustning som varje bat bor vara utrustad med
e Absorptionsmaterial for att kunna ta hand om oljelackage ombord.
e FoOr att undvika att ofiltrerat slagvatten sldpps ut fran bat, rekommenderas att batar med
inombordsmotorer anvander slagvattenfilter.

3.3 Hantering av glykol
e Anvand propylenglykol (gron glykol). Giftig etylenglykol far inte anvandas.
e Glykol skall hanteras sa att den ej kontaminerar vatten och mark.
® Innan sjosattning skall allt glykolvatten som riskerar att komma ut ur baten efter sjosattning
skoljas ut och tas om hand, lamnas i miljostationens avfallskarl fér glykol.

3.4 Batbotten

3.4.1 Batbottentvatt

e Batar som dr malade med bottenfarg innehallande biocider och andra @mnen som sldpper
vid tvatt ska inte tvattas pa land.

e Batar som dr malade med bottenfarg innehallande biocider och andra @mnen som slapper,
far inte sommarplatser i klubbhamnen pa ADBK.

e Batar som har sommarhamn i ADBK ska vara obehandlade alt behandlade med epoxy eller
liknade hard biocidfri farg. Dessa far sedan tvattas pa land. Vid sanering av batbotten ska alla
fargrester och slipdamm samlas upp och lamnas in som farligt avfall till
atervinningscentralen.

e Klubben rekommenderar medlemmar att anvanda batbottentvatt av skrovet under
sdsongen, eftersom det rader forbud att anvdanda vaxthdmmande bottenfarger. Pa
skargardsstiftelsens hemsida www.batmiljé.se kan man hitta information om
batbottentvattar (och fa manga andra tips som ror batliv och miljé). For den som vill tvatta
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skrovet ar det viktigt att tanka pa att det precis nar havstulpanerna satt sig pa skrovet (vilket
endast intraffar under nagra veckor varje sasong). Anvand garna Skargardsstiftelsens sms-
tjanst som skickar en varning de perioder da havstulpanerna &r aktiva. For att anmala sig till
tjansten skickar man ett sms med ordet Havstulpan till nummer 72007.

Klubben tillhandahaller inga hogtryckstvattar vid torrsattningar.

Batagare rekommenderas att bottentvatta baten nagon vecka fére torrsattning vid sadan
anlaggning dar uppsamling av spolrester-gifter och skrap sker.

3.4.2 Batbottenfarger

ADBK:s hemmahamn &r i insjon Mélaren i vilka biocidhaltiga batbottenfarger &r forbjudna. ADBK har
beslutat att ha en striktare policy och inte godkdnna nagra biocidfria farger, ej heller sa kallade
sparrfarger att tacka ej godkanda bottenfarger for sommarliggare i ADBK:s hamn.

For batar med sommarplats utanfor Malarens slussar géller andra nationella regler for
batbottenfarger och biocidhaltiga farger. Vid torrsattning och vinterforvar pa féreningens
uppstéllningsytor far dessa skrov ej tvéttas/spolas av for att undvika utslapp av miljoskadliga &mnen
till mark och vatten.

Information om vilka regler som géller f6r malade skrov fér insjdar, Ostersjon respektive Vasterhavet
finns pa Kemikalieinspektionens hemsida www.kemi.se.

Se dven ADBKs anvisningar for sanering av batbottenfirg (separat dokument).

3.4.3 Mjuka/sjalvpolerande bottenfarger
Forbud rader mot mjuka bottenfarger och ADBK féljer rad fran myndigheter och kommunen. Det
innebar att ADBK forbjuder sjalvpolerande eller okdnd bottenfarg fran och med varen 2018.

3.4.4 Harda farger pa skrov

ADBK tillater inte anvandning av biocidfria farger pa batskrov med sommarplats i ADBK:s hamn. Vill
man skydda skrovet mot vattenintrangning rekommenderar vi anvandandet av epoxibaserad farg,
med eller utan I6sningsmedel.

ADBK rekommenderar att man dven har rengér baten en tid innan torrsittning pa en anliggning som
har godkand spolplatta, eller borsttvatt med uppsamling.

Det ar tillatet att spola av alla ytor pa batar malade med harda farger.

3.4.5 Omalade batar
Inga restriktioner

3.4.6 Batar som bara ligger pa sommarplats, ej vinterplats hos oss
Har galler allmanna regler foér Malaren, inte vart utokade krav pa biocidfrihet. Vi ser gdrna att
batagaren informerar miljdansvarig vilken batbottenfarg han/hon har.

3.5 Tvatt av batens dack och ovansida

Anvand ett milt biologiskt nedbrytbart rengéringsmedel tillsammans med ljummet/varmt vatten och
en mjuk svamp. Ar din bat “normalsmutsig” kommer du langt p& grénsépa. Bérja uppifran dick och
arbeta dig nedat 6ver skrovet och till sist botten. Om du har teakdack pa din bat kan du med fordel
rengdra diacket med gronsapa, ljummet vatten och en mjuk rotborste.

2022-05-18/2024-06-24



z MILOPOLICY

Arstadals Batklubb

Undvik att anvdanda kemikalier om det absolut inte ar nédvandigt. T.ex. kan fagelspillning avlagsnas
med varmt vatten.

3.6 Miljopaverkan vid underhall av bat pa land
Vid uppléggning och vinterférvaring sakerstalls marken under motorn och drev/viaxelhus sa att inget
bransle eller oljespill sker pa mark.

Vid underhall av bat genom slipning och skrapning:

e For att skydda dig och marken ska du anvanda andningsmask och heltackande klader, samt
att baten tacks in bade pa sidorna och undertill.

e Underlaget under baten skall tackas (med plastduk/plastpresenning) for att férhindra att
fargdamm och skraprester kontaminerar mark och vatten. Materialet som anvands for att
tacka underlaget samt material som kontamineras med farg skall samlas in och sorteras som
miljofarligt avfall.

e Vid slipning skall utrustning for dammuppsamling anvandas (ex. slipmaskin ansluten till
dammsugare och gdrna med “askuppsamlare”). Dammet skall hanteras som miljéfarligt avfall
och sorteras enligt klubbens avfallsplan for miljofarligt avfall.

e Miljofarligt material skall hanteras med forsiktighet for att eliminera risken fér kontaminering
av mark och vatten.

e Att allt avfall efter dina reparations- och underhallsarbeten kéllsorteras och lamnas till
lamplig atervinningsanlaggning (eller i avsett karl inom omradet).

4 Avfallsplan for Arstadals batklubb

4.1 Information om hamnen
Klubbhamnen har plats for ca 100 batar.

4.2 ADBK ansvarar for att det finns karl for omhandertagande av féljande avfall

Hushallsavfall utom glas:
e Laggsipasar som forsluts och darefter laggs dessa i de grona sopkarlen vid grinden pa
slipplan eller i sopmajan pa Lilla Korpmaren.
e Glas, metall, kartong och plastférpackningar tas med hem och lamnas till atervinning.

Miljofarligt avfall:

e Oljor toms i avsedd behallare i miljostationen pa slipplan. Gar dven (och 6nskvart) att Iamna
in dar du koper din olja eller pa atervinningscentral.

e Tomma fargburkar eller burkar med fargrester, oljefilter (tomda pa olja), l6sningsmedel och
glykol laggs/téms i avsedda karl i miljostationen pa slipplan. Fargburkar med fargrester kan
aven (och onskvart) lamnas i fargaffarer.

e Slipdamm och skraprester fran underhall av bat, laggs i karl for fargburkar/fargrester i
miljostationen pa slipplan eller [amnas pa atervinningscentral.

e Start/forbrukningsbatterier (bly): Stélls pa avsedd plats i miljostationen pa slipplan.

Som medlem i ADBK ansvarar du for bortforsling av allt avfall som inte ndmns ovan t.ex.:
e Elavfall, allt som drivs av el/batterier inklusive kablar/sladdar, alla typer av ljuskallor.
® Impregnerat virke.
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Latrin:
e Avfall fran battoaletter ska tommas i enlighet med gallande regler. Fran den 1 april 2015
rader forbud att tdmma batlatrin pa svenska sjoterritorium.
e FOrtdmning av septitank finns ndrmaste témningsanlaggningar pa Eriksdals Motorbatsklubb i
Skanstull, Lilieholmens Batklubb i Hornstull samt Heleneborgs Batklubb pa Langholmen.

4.3 Rutin for hur transport av farligt avfall skall journalféras och vem som ansvarar for

detta

Sadan journalforing ar lagstadgat krav enligt Kapitel 6 i Avfallsférordningen (2020:614). Journalféring
kan utgodras av en kopia pa specificerad faktura fran godkand entreprendr. Denna skall sparas under
minst 3 ar.

5 Utfasningsplan for biocidhaltiga batbottenfarger

5.1 Mal

e Styrelsen har beslutat att batar som dr malade med bottenfarg innehallande biocider och
andra dmnen som slapper ska saneras senast november 2018 for att fa sommarplats efter
sjosattning 2019.

e Sedan 2019 &r samtliga befintliga batar med hemmahamn i Arstaviken inventerade och
sanerade pa bottenfarg. Fokus i utfasningsplanen ligger darfor pa nya batar som tillkommer
till klubben.

e ADBK skall informera medlemmarna om regler och beslut i denna fraga samt sikerstalla att
information natt fram. Genom e-post och att varje medlem undertecknar att de tagit del av
detta i samband med sjosattning eller upptagning av baten.

5.2 Plan

Sedan 2019 ska samtliga nya batar arligt inventeras i samband med den arliga torrsattningen pa
hosten.

Alla nya medlemmar med sommarplats i foreningens hemmahamn ska i samband med denna lamna
uppgift om vad for typ av farg deras skrov &r malade med samt intyga att forbjudna eller okdnda
farger ska saneras och ersattas med for Malaren accepterad farg innan nastkommande sjosattning.

Uppgifterna ska lamnas till féreningens Miljogrupp.

Version 1.0 faststalld av ADBK:s styrelse 2022-05-18.

Uppdaterad av Miljoombudet 2024-06-24.
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